
 

Global Tobacco Industry Interference Index 2023 
Global Center for Good Governance in Tobacco Control 
www. globaltobaccoindex.org 
Il Global Tobacco Industry Interference Index è  Globale su come i governi 
stanno rispondendo alle interferenze  del tabacco e proteggendo le loro 
politiche di salute pubblica da interessi commerciali, come richiesto dalla Convenzione 

 per il controllo del tabacco. Si auspica che i punteggi di Interferenza decrescano 
nel tempo.  
Per maggiori informazioni clicca qui 
 
 

Gli obiettivi del PNP 2020-2025  
Ministero della Salute 
www.salute.gov.it 
Con  del Piano Nazionale della Prevenzione (PNP), e quindi dei Piani 
Regionali della Prevenzione, il nostro Paese mira a perseguire tre obiettivi fondamentali: 
proteggere la salute dei non consumatori, ridurre la prevalenza dei nuovi consumatori, 
sostenere gli interventi per la cessazione e la disassuefazione.  del macro-
obiettivo 1 del PNP 2020-25, dedicato alla prevenzione delle malattie croniche, le Regioni 
sono tenute a sviluppare programmi di contrasto al fumo nei diversi setting condivisi tra 
servizi sanitari e sociosanitari, istituzioni educative e datori di lavoro, attivando reti e 
comunità locali. 
Per il PNP 2020-2025 clicca qui  
 
 

Smetto di Fumare! Guida Pratica per Abbandonare la Sigaretta 
Istituto Superiore di Sanità 
www.iss.it 
La Guida è uno strumento che fornisce consigli utili e strategie per abbandonare le 
sigarette. di accompagnare coloro che hanno bisogno di aiuto in questo 
momento di cambiamento. Il percorso si compone in tre fasi: una prima fase di 
preparazione alla cessazione, la cessazione e il mantenimento del comportamento.  
Per maggiori informazioni clicca qui 
Per i Centri Antifumo clicca qui 
 
 

Linee Guida per il Trattamento e la Dipendenza da Tabacco e Nicotina 
Istituto Superiore di Sanità 
www.iss.it 
La presente Linea Guida nasce per rispondere a due esigenze: aggiornare le precedenti 
Linee ed affrontare il nuovo scenario, sempre più caratterizzato da una diversificazione di 
prodotti contenenti nicotina, da una popolazione di consumatori di varie tipologie (es. 
consumatori di sigarette tradizionali e di sigarette elettroniche) e gli utilizzatori di più prodotti 
contemporaneamente. Nel presente lavoro sono state inserite indicazioni di buona pratica 
clinica per il trattamento della dipendenza dai nuovi prodotti del tabacco e da prodotti 
contenenti nicotina accanto alle Raccomandazioni per il trattamento della dipendenza 
da sigaretta di tabacco tradizionale.  
Linee guida per il trattamento e la dipendenza da tabacco e nicotina qui 
 
 
 

31 Maggio  Giornata Mondiale senza Tabacco 


