Luoghi di lavoro che
promuovono salute: mercoledi
19 giugno “Health Talk”

Il programma regionale Whp (Workplace Health Promotion) si
fonda sul modello promosso dall’OMS con 1’'obiettivo
prioritario di promuovere cambiamenti organizzativi nei luoghi
di lavoro, per renderli ambienti favorevoli all’adozione
consapevole ed alla diffusione di stili di vita salutari,
concorrendo alla prevenzione delle malattie cronico-
degenerative non trasmissibili.

La struttura complessa di Promozione della Salute dell’ATS
Brianza proseqgue gli incontri con le aziende del territorio
per la presentazione del Programma “Luoghi di Lavoro che
promuovono Salute: Rete WHP Lombardia”. Gli “Health Talk” sono
occasioni preziose per confrontarsi direttamente con gli
esperti di ATS Brianza, che presentano i Progetti gratuiti di
Promozione della Salute per le aziende, spiegando 1 vantaggi e
rispondendo in diretta a richieste di approfondimento.

Health Talk “Rete WHP: i vantaggi di promuovere salute sul
luogo di lavoro”, mercoledi 19 giugno 2024, dalle ore 15.30

alle 16.00 online

Partecipando si scoprono le strategie per trasformare
1l’ambiente lavorativo in un luogo che favorisce il benessere
dei dipendenti. Si tratta di un’opportunita per acquisire
conoscenze pratiche e implementare politiche di salute
aziendale efficaci. Nel talk si descrivono step by step le
procedure per iscriversi alla rete WHP e i vantaggi che ne
derivano per l’'azienda e per il personale.

Un'azienda raccontera la sua personale esperienza di adesione
alla rete WHP spiegando come la promozione della salute sul
luogo di lavoro puo diventare un vantaggio strategico per il
successo aziendale.

Per iscriversi utilizzate il seguente link:
https://forms.office.com/e/4cp5hNuFzv
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Per maggiori informazioni <contattare Silvia Negri
(silvia.negri@confapi.lecco.it).

(SN/am)



