Ondate di calore: gestione
del rischio per la salute dei
lavoratori

Con riferimento alle_linee guida del Ministero della Salute,
in data 9 giugno 2026, il presidente di Regione Lombardia ha
firmato 1'ordinanza n. 484 anticaldo, finalizzata a tutelare
la salute e la sicurezza dei lavoratori esposti alle alte
temperature.

L’ordinanza disciplina il divieto di attivita lavorativa
all’aperto tra le 12.30 e le 16.00 nelle aree edili, cave,
aziende agricole e florovivaistiche, limitatamente ai giorni
in cui la mappa giornaliera pubblicata quotidianamente sul
sito del Progetto Worklimate di INAIL-CNR riferita a:
“lavoratori esposti al sole” con “attivita fisica intensa”
alle ore 12, segnali un livello di rischio “ALTO0”.

La limitazione ha validita fino al 23 settembre 2026.

1) qualora 1’azienda operi in uno dei settori citati
dall’Ordinanza (agricolo e florovivaistico, cantieri edili
all’aperto e cave) deve provvedere a consultare il sito
https://app.worklimate.it/ordinanza-caldo-lavoro

2) inserire i dati richiesti e verificare il livello di
rischio

3) qualora il software restituisca un livello di rischio ALTO
sospendere l'attivita nella fascia oraria definita
dall’Ordinanza.

La mancata osservanza del divieto comporta sanzioni secondo
quanto previsto dall’art. 650 del Codice Penale, che prevede
Ll'arresto fino a tre mesi o un’ammenda fino a 206 euro.

In tutte le altre lavorazioni all’aperto e nelle lavorazioni
che avvengono in ambienti chiusi non climatizzati, sono
raccomandate le “Linee di indirizzo per la protezione dei
lavoratori dal calore e dalla radiazione solare”, che citano
misure come:
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— limitare o evitare il lavoro nelle ore piu calde della
giornata;

— limitare i1 tempi di esposizione mediante rotazione del
personale;

— favorire 1l’acclimatazione tramite pause per
L'approvvigionamento di acqua e il riposo all’ombra;

— utilizzare ambienti di passaggio se si deve accedere a
locali con forte sbalzo termico;

— vestiario idoneo, comodo, di fibre naturali e con colori
chiari;

— corretta idratazione ed alimentazione;

— evitare di lavorare in solitario.

(SN/am)
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