
Break  formativi:  risorse  da
Opnm
Per  il  secondo  anno  consecutivo,  l’Organismo  Partetico
Nazionale  Metalmeccanici  (Opnm)  ha  deciso  l’erogazione  di
contributi per coprire i costi di realizzazione dei Break
Formativi. Sulla pagina del sito Opnm si trova il link per
consultare  e  scaricare  il  bando  2025.  I  break  non  hanno
valenza come formazione obbligatoria ma si configurano come
“aggiuntivi” e coinvolgono personale aziendale come Rspp –
preposto  –  Rls  o  Rlst  nel  ruolo  di  formatore  (senza  le
qualifiche previste dal decreto 6 marzo 2013 per i docenti-
formatori).
Che cosa si intende con break formativo?
E’ un’iniziativa formativa breve, che può durare da 15 a 30
minuti, che si svolge in azienda, presso gli impianti, in area
produttiva. Ne parlano l’art.67 e l’allegato 33 del contratto
nazionale  Unionmeccanica  Confapi  Pmi.  Sono  considerati  uno
strumento  efficace  per  il  coinvolgimento  attivo  dei
lavoratori, ai fini del miglioramento della salute e sicurezza
sul lavoro. Completano la formazione obbligatoria in aula, con
una formazione sul campo, nel proprio effettivo ambiente di
lavoro.
I break devono essere organizzati nel 2025 e si può richiedere
il rimborso fino a tre sessioni. Ci sono due tipi di break
(vedere il bando) e il contributo è fissato in 300 € oppure
600 € per ogni break in base alla tipologia. Per ottenere il
rimborso,  i  break  devono  essere  attentamente  pianificati,
realizzati  e  conclusi;  occorre  presentare  le  evidenze  di
svolgimento entro il 31/12/2025.

Si allega il testo del bando che comprende una “traccia” per
aiutare la progettazione corretta e la realizzazione efficace
di questa formazione on the job.

Il contributo verrà assegnato dopo verifica di ammissibilità e
valutazione di merito, con formazione di una graduatoria, fino
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all’esaurimento dei fondi disponibili. Per il supporto del
caso, vi invitiamo a contattare l’associazione telefonando o
scrivendo  a  Silvia  Negri  02341.282822  –
silvia.negri@confapi.lecco.it

Le domande di rimborso dovranno essere presentate attraverso
l’accesso all’Area Riservata EBM

(SN/am)
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