Giornata “Bike to work”
venerdli 20 settembre 2024

Come occasione di promozione della salute per i lavoratori di
tutte le aziende e in particolare a quelle iscritte ai
programmi WHP si segnala l’occasione del 20 settembre, che,
come ogni anno, & la data fissata a livello europeo come Bike
to work day.

Coerentemente con la buona pratica WHP punto 2.2: Promozione
e/o0 adesione a offerte incentivanti (esempio “bike to work”
promosso da FIAB) la giornata rappresenta un’occasione per
promuovere 1'uso della bicicletta per gli spostamenti in
ambito urbano, dando impulso alla mobilita sostenibile.
Praticare il bike to work, oltre a far scoprire i benefici
fisici, psicologici ed economici derivanti dall’uso della
bicicletta, all’interno delle aziende incentiva lo spirito di
appartenenza ed € un ottimo esperimento di team building.

Al link sulla pagina web di FIAB si trovano materiali audio e
grafici per promuovere l’'iniziativa a livello locale.
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https://confapi.lecco.it/circolari/giornata-bike-to-work-venerdi-20-settembre-2024/
https://confapi.lecco.it/circolari/giornata-bike-to-work-venerdi-20-settembre-2024/
https://fiabitalia.it/eventi/bike-to-work-day-2024/

