
Benessere  organizzativo:
podcast
Ats Brianza comunica di avere ripreso il lavoro con i podcast
per promuovere salute e fare prevenzione sui luoghi di lavoro;
in particolare è disponibile il nuovo podcast curato da LILT
Milano  Monza  Brianza:  In-dipendenti:  storie  di  benessere
aziendale, quarto episodio.
L’episodio è ascoltabile su diversi canali (Spotify, Amazon,
Apple)  ed  esplora  il  tema  del  benessere  organizzativo
attraverso  le  testimonianze  di:
•    ATS Brianza: presenta i progetti dedicati al mondo del
lavoro,  illustrando  iniziative  mirate  a  migliorare  il
benessere  e  la  salute  dei  lavoratori  e  dell’azienda.

•    Liferay: condivide best practices per supportare un
ottimale bilanciamento vita-lavoro, offrendo nuove prospettive
ispiratrici per le altre aziende.

Il  podcast  si  propone  come  uno  spazio  di  dialogo  e
condivisione  per  tutte  le  aziende  interessate  a  costruire
ambienti  di  lavoro  più  sani,  attenti  al  contrasto  delle
dipendenze e alla promozione del benessere dei dipendenti.

Infine,  si  condivide  l’articolo  in  allegato  sul  tema
dell’importanza  del  benessere  organizzativo.
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