
“SicuraMente”:  Confapi  Lecco
Sondrio  porta  la  cultura
della  prevenzione  tra  i
banchi di scuola
Si  è  tenuta  questa  mattina  presso  l’I.C.  Valmadrera  la
giornata  dedicata  al  progetto  “SicuraMente”,  l’iniziativa
promossa da Confapi Lecco Sondrio per trasformare il concetto
di sicurezza da insieme di regole a vero e proprio valore
etico e stile di vita per le nuove generazioni.
L’evento ha coinvolto le quattro classi terze dell’istituto in
una mattinata di formazione teorica e pratica, con l’obiettivo
di sviluppare una mentalità proattiva capace di riconoscere i
rischi  e  prevenire  gli  incidenti  in  ogni  contesto:  dalla
scuola alla strada, fino ai futuri ambienti di lavoro.
Il progetto ha visto la partecipazione corale delle forze che
operano quotidianamente per la protezione della comunità. Gli
studenti, divisi in gruppi, hanno alternato sessioni in Aula
Magna  e  in  Aula  STEM,  confrontandosi  direttamente  con  i
professionisti  del  soccorso:  Vigili  del  Fuoco  che  hanno
illustrato le procedure di evacuazione e l’utilizzo pratico
degli estintori tramite il metodo P.A.S.S., Soccorritori 118
che  hanno  guidato  i  ragazzi  in  dimostrazioni  pratiche  di
rianimazione  cardiopolmonare  (RCP)  e  spiegato  l’importanza
della  “catena  del  soccorso”.  Polizia  Locale  che  ha
approfondito le regole della sicurezza stradale, con un focus
particolare sulla nuova normativa per monopattini elettrici ed
e-bike in vigore da domani, 16 maggio. Protezione Civile che
ha presentato le buone pratiche del programma “Io non rischio”
per  la  gestione  di  emergenze  naturali  come  alluvioni  e
terremoti.
Particolarmente apprezzato è stato il momento dell’intervallo,
durante il quale gli alunni hanno potuto visionare da vicino i
mezzi di emergenza dei Vigili del Fuoco e della Croce Rossa,
dialogando con gli operatori sulle tecnologie impiegate nel
soccorso tecnico urgente.
“Questa iniziativa è voluta da alcuni nostri imprenditori per
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costruire  un  ponte  solido  tra  il  mondo  dell’istruzione  e
quello  delle  imprese,  dove  la  sicurezza  rappresenta  un
pilastro fondamentale della responsabilità sociale. Quello che
è successo a Crans Montana ci ha spronati a fare qualcosa di
concreto su questa tematica sensibilizzando i ragazzi verso
una maggior consapevolezza verso il tema sicurezza. Speriamo
che  questa  iniziativa  possa  far  diventare  questi  giovani
“Ambasciatori  della  Sicurezza”  all’interno  delle  proprie
famiglie e con i loro amici”, dichiara Luigi Pescosolido,
consigliere di Confapi Lecco Sondrio.

“E’ un’iniziativa lodevole e che spero venga replicata in
altre  scuole,  il  concetto  sicurezza  è  molto  importante  e
bisogna imparare fin da piccoli come comportarsi in caso di
emergenza. I ragazzi sono stati molto attenti durante gli
interventi di Vigili del Fuoco, Croce Rossa, Protezione Civile
e Vigili urbani, credo proprio che oggi gli abbiamo lasciato
qualcosa”, commenta Catia Baroncini, dirigente dell’Istituto
Marco  Polo  di  Colico  e  responsabile  della  Rete  Sicurezza
Scuole  oggi  in  visita  a  Valmadrera  per  il  progetto
“SicuraMente”.
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