
Mostra interattiva in Api per
contrastare  le  dipendenze  e
promuovere  la  salute  nei
luoghi di lavoro
La salute dei dipendenti è un aspetto cruciale per il successo
e la produttività dell’azienda. La promozione di una cultura
aziendale  che  valorizzi  la  salute  e  il  benessere  dei
dipendenti può portare a diversi vantaggi, come la riduzione
dell’assenteismo e della disabilità lavorativa, una maggiore
soddisfazione e motivazione dei dipendenti e un miglioramento
dell’immagine dell’azienda insieme all’aumento della fiducia
dei clienti.
Per questo motivo, la promozione della salute nei luoghi di
lavoro dovrebbe essere una priorità per tutte le aziende.
Api Lecco Sondrio ha stretto una collaborazione con l’Ats del
territorio, per allestire negli spazi dell’Associazione una
mostra interattive, che con strumenti capaci di coinvolgere
attivamente i lavoratori.
La mostra è visitabile nella giornata di mercoledì 19 luglio
2023, dalle h.10.30 alle h.16 (compresa la pausa pranzo).

Si invitano i datori di lavoro e i collaboratori che rivestono
il ruolo di responsabili delle risorse umane delle imprese
associate a visitare liberamente la mostra per conoscerla in
prima persona ed eventualmente valutare l’allestimento presso
la  propria  azienda.  La  mostra  svolge  un  ruolo  di
sensibilizzazione sui temi salute e sicurezza, che può essere
documentato e valido ai fini degli obblighi di formazione
sulla sicurezza previsti nel D.lgs. 81/2008.
E’ gradita la segnalazione dell’interesse alla partecipazione,
scrivendo a silvia.negri@api.lecco.it.
La mostra è inserita nel cosiddetto Piano GAP (contrasto alle
dipendenze) che è un progetto nazionale che presenta una serie
di  attività  pratiche  totalmente  gratuite  che  le  aziende
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possono  implementare  per  promuovere  la  salute  dei  propri
dipendenti e prevenire le dipendenze.
I progetti sono stati sviluppati in collaborazione con enti
del  terzo  settore  esperti  in  ambito  della  salute  e  del
benessere e sono ideati per essere facilmente implementati in
qualsiasi ambiente di lavoro.
Si segnala la brochure del Piano GAP Area Lavoro cliccando qui

E  un  video  cliccando  qui  per  scoprire  come  migliorare  la
salute dei dipendenti e prevenire le dipendenze all’interno
dell’azienda

Le imprese sono invitate a condividere la brochure e il video
con  i  colleghi  per  diffondere  la  cultura  della  salute  in
azienda. Per rimanere sempre aggiornati si può seguire la
pagina LinkedIn di ATS Brianza.

(SN/am)

https://www.ats-brianza.it/images/promozione_della_salute/2023/brochure-progetti-promozione-salute-area-lavoro-piano-gap.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ILIIhnOCEOI&t=
https://www.linkedin.com/company/ats-brianza/

